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Wstep

Przez dtugi czas naprawy uzupetnien kojarzyty sie z brakiem profesjonalizmu, czyms$ tymczasowym. Wszyscy
tego prébowali, lecz nie rozmawiali na ten temat, poniewaz dotyczyto to bardziej estetyki i nie byto nowoczesna
technologia. Dzigki uniwersalnym systemom taczacym, bedacym nowa kategorig materiatéw, otwarty sie nowe
mozliwosci leczenia. Bondy te zapewniaja potaczenie z réznymi materiatami, dzieki czemu stomatolog moze
naprawi¢ uszkodzone uzupetnienia.

Dodatkowo miedzynarodowa spotecznos¢ naukowcédw jest zgodna co do tego, ze uzupetnienia z uszkodzeniami
miejscowymi powinny by¢ raczej naprawiane niz wymieniane. Takie podej$cie zapewnia minimalnie inwazyjne
leczenie, poniewaz zachowuje zdrowa strukture zeba, ktéra nalezatoby w innym wypadku usunac¢. Profesor
Roland Frankenberger z Uniwersytetu w Marburgu w Niemczech, miedzynarodowy ekspert w dziedzinie
stomatologicznych systeméw taczacych, oswiadczyt w czasie posiedzenia IAAD w 2017 r., ze ,Wielokrotna
wymiana uzupetnienia niszczy zab bardziej niz préchnica!”.!

Wypetnienia kompozytowe sag $rednio wymieniane co 5,7 lat.? Kazda wymiana powieksza ubytek, az w koricu
dochodzimy do miazgi zeba. Moga wystapi¢ komplikacje pozabiegowe, a ostatecznie moze by¢ konieczne
leczenie endodontyczne, ktére moze nie by¢ skuteczne. Pacjenci opowiadaja sie za minimalnie inwazyjnym
leczeniem. Wola unikna¢ dyskomfortu pozabiegowego, leczenia endodontycznego czy kosztownych protez
albo implantéw.

W przesztosci wiele badan potwierdzito dtuga zywotno$¢ napraw uzupetnien.® 45 Juz w 2013 r. ukazat sie wazny
artykut przegladowy, ktdéry zawierat rekomendacje dotyczace decyzji w zakresie leczenia uszkodzonych uzupetnien
zgodnie z protokotem napraw.®

Mozna wiec podsumowac, ze naprawy uzupetnien powinny by¢ czesciej wybieranym sposobem w odniesieniu
do miejscowych ubytkéw uzupetnien. Oszczedzaja one czas, pieniadze i zdrowg tkanke zeba pacjenta. Gabinety
stomatologiczne moga skorzystac¢ na zadowoleniu pacjentéw i rekomendacjach przekazanych kolejnym pacjentom.

GLUMA Bond Universal idealnie wspiera stomatologéw w przedtuzaniu zywotnosci uzupetnien.

Dr med. dent. Janine Schweppe
Globalny dyrektor ds. naukowych
Uzupetnienia Bezposrednie

Hanau (Niemcy), Marzec 2018 r.




Skutecznosc napraw wewnatrzustnych

Czy wiesz?

Miejscowe uszkodzenia uzupetnien, takie jak pekniecia czy odpryski, czesto skutkuja wymiana
catego uzupetnienia. Jednak niedawno prowadzone badania kliniczne wskazuja, ze naprawy to
najnowoczes$niejszy sposob leczenia miejscowych uszkodzen uzupetnien. Pozwalajg one na
zachowanie zdrowej tkanki zeba i przedtuzaja cykl zycia uzupetnienia, a przeciez kazda
wymiana uszkadza strukture zeba coraz bardziej.

Wielokrotna
wymiana
uzupetnienia
prowadzi
do utraty zeha




Dlaczego GLUMA Bond Universal jest

idealnym Srodkiem do napraw wewnatrzustnych?

Najwiekszym wyzwaniem w naprawach wewnatrzustnych jest kompatybilno$¢ materiatu
faczacego z innymi materiatami. W zalezno$ci od uzupetnienia, $rodek taczacy musi dziata¢

na powierzchnie zeba i r6zne materiaty stomatologiczne.

GLUMA Bond Universal moze by¢ stosowany do wigkszosci materiatéw stomatologicznych.

Nie bedzie sytuacji, w ktérej przypadkowo pomieszamy rézne zestawy naprawcze do réznych
materiatow. Uniwersalny $rodek taczacy GLUMA Bond Universal pozwala stomatologom
naprawia¢ uszkodzenia uzupetnien bezposrednich i posrednich, czy uszkodzenia koron

i mostéw dostownie w kilka minut. W dalszej czesci pokazemy, w jaki sposéb mozna to wykonac.

Korzysci na pierwszy rzut oka

= GLUMA Bond Universal zapewnia niezawodne i dtugotrwate potaczenie ze wszystkimi
naprawianymi materiatami stomatologicznymi.

= Nie ma potrzeby mieszania réznych zestawéw naprawczych. GLUMA Bond Universal moze
by¢ stosowany do wiekszosci materiatéw stomatologicznych.

= Nie ma potrzeby stosowania niebezpiecznego kwasu fluorowodorowego w ustach pacjenta.
Wystarczy zastosowa¢ GLUMA Ceramic Primer wewnatrzustnie, by uzyskac silanizacje
ceramiki krzemianowej przed natozeniem GLUMA Bond Universal.

= Mozna sie wyrézni¢ spos$rod konkurenciji, leczac pacjentéw metodami minimalnie inwazyjnymi,
przy nizszych naktadach pienieznych i w sposéb zapewniajacy najwyzsza jako$c.

© KULZER

Wiecej informacji na temat napraw
wewnatrzustnych z uzyciem GLUMA
Bond Universal mozna znalez¢ na stronie:
www.kulzer.pl/gluma-ior




Obejrzyj filmy i dowiedz sie wiecej na temat napraw wewnatrzustnych
z uzyciem GLUMA Bond Universal!

Spos6b wykonywania napraw
wewnatrzustnych z uzyciem
GLUMA Bond Universal
www.kulzer.com/gluma-ior-video

Naprawy wewnatrzustne
krzemianowych/szklanych materiatéw
ceramicznych krok po kroku
www.kulzer.com/gluma-ceramics-video

Naprawy wewnatrzustne uzupetnien na
podbudowach cyrkonowych krok po kroku
www.kulzer.com/gluma-zirconia-video




Naprawy wewnatrzustne

krzemianowych/szklanych materiatow ceramicznych

1. Przypadek kliniczny:
Prochnica wtérna na wktadzie
z ceramiki krzemianowej zeba
16 w obszarze dystalnym.
Préchnica wywotana
wypetnieniem zeba 17.

W tym wypetnieniu byta spora
luka, gdzie zatrzymywato sie
jedzenie.

W wypetnieniu
kompozytowym zeba 17
widac¢ spora, odbarwiong luke
w ptaszczyznie mezjalnej.
Luka ta byta skierowana

w kierunku przestrzeni
miedzyzebowe;.



2. Zab 16 po usunieciu sporej ilosci préchnicy ponizej
wktadu z ceramiki krzemianowej. Wypetnienie zeba 17
byto wczesniej naprawiane z uzyciem GLUMA Bond
Universal i kompozytu na bazie zywicy. Zastosowano
szczelng formdéwke sekeyjna i dostosowano do ksztattu
powierzchni uzupetnienia. Szczelnos$¢ formoéwki
pozwolita na prawidtowe wykonanie oczyszczenia.
Powierzchnie ceramiczng zmatowiono za pomoca
drobnoziarnistego wiertta diamentowego.

Mozna w takiej sytuacji wykonac alternatywnie
piaskowanie powierzchni ceramicznej.

3. Selektywne wytrawianie
powierzchni szkliwa z uzyciem
GLUMA Etch gel.

4. Silanizacja wytacznie
powierzchni ceramiki

krzemianowej z uzyciem
GLUMA Ceramic Primer.

GLUMA Ceramic GLUMA Bond
Primer Universal



5. Btyszczaca powierzchnia catego ubytku po
natozeniu GLUMA Bond Universal, wysuszeniu
powietrzem i utwardzeniu $wiattem.

6. Ostateczne uzupetnienie zebéw 17 i 16
przy uzyciu Charisma Classic bezposrednio
PO opracowaniu.

vl
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Charisma Classic — $wiattoutwardzalny kompozyt

mikrohybrydowy nieprzepuszczalny dla promieni
rentgenowskich

GLUMA Bond Universal

= Pozwala na leczenie oszczedzajace
tkanke zeba.

= Nie ma potrzeby stosowania
niebezpiecznego kwasu
fluorowodorowego na powierzchnie
krzemianowych/szklanych materiatow
ceramicznych w ustach pacjenta.




04 Naprawy wewnatrzustne uzupetnien kompozytowych
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1. Przypadek kliniczny:
Ukruszone wypetnienie
kompozytowe.

3. Natozenie GLUMA Bond
Universal przez delikatne wcieranie
przez 20 sekund.

2. Matowienie uszkodzonej
powierzchni z uzyciem
drobnoziarnistego wiertta
diamentowego.

GLUMA Bond Universal

Wskazoéwka:

Nalezy dobra¢
koncowke aplikatora
w zaleznosci od
wielkos$ci ubytku:
czerwona do duzych
ubytkéw, zielona do
matych.



GLUMA

4. Uzupetnienie po natozeniu
materiatu Charisma Topaz.

5. Opracowane i wypolerowane
miejsce naprawy kompozytu.

GLUMA Bond Universal pozwala na:

= minimalnie inwazyjne naprawy wypetnien
kompozytowych,

= zachowanie zdrowej struktury zeba,

= przedtuzenie zywotno$ci wypetnienia.
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Udostepnione przez pana U. Kruegera-Jansona, Frankfurt, Niemcy.

1. Przypadek kliniczny:

Ukruszenie licowki na moscie
ceramicznym z podbudowa
metalowa. Powierzchnie zmatowiono
za pomoca drobnoziarnistego wiertta
diamentowego. Mozna w takiej
sytuacji wykonac¢ alternatywnie
piaskowanie powierzchni
uzupetnienia.

2. Wypiaskowana powierzchnia
ceramiki i metalu.

Piaskowanie nie
jest absolutnie konieczne,
jednak dzieki niemu uzyskuje
sie wytrzymalsze potaczenie.

3. Silanizacja z uzyciem GLUMA
Ceramic Primer w celu uzyskania
przyczepnoéci do krzemianowego/
szklanego materiatu ceramicznego.
A nastepnie natozenie GLUMA Bond
Universal, wysuszenie powietrzem

i utwardzenie $wiattem.

Eramic Primd
-

icate €

GLUMA Ceramic GLUMA Bond
Primer Universal



Baseliner

Wskazowka: Do zamaskowania
szarego metalu mozna
wykorzysta¢ mieszanine
materiatu Charisma Opal Flow

w kolorze Baseliner i farbki,

np. Venus Color w kolorze choco.

Syringe Assortment
@ posty, rRcic opigu

N KWULZER
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4. Maskowanie powierzchni metalu 9. Wypetnienie z uzyciem Charisma GLUMA Bond Universal

za pomoca mieszaniny Charisma Topaz i polerowanie. umozliwia naprawy uzupetnien
Opal Flow w kolorze Baseliner i farbki posrednich (porcelany napalanej
Venus Color w kolorze choco. na metal lub dwutlenek cyrkonu),

przedtuza zywotnos¢ uzupetnienia,
I pozwala unikna¢ nadmiernych

kosztow, ktére pacjent musi
A A poniesé.

6. Ostateczne uzupetnienie. GLUMA Ceramic GLUMA Bond
14 Primer Universal



UB Najczesciej zadawane pytania (FAQ)

Jakie materiaty mozna taczy¢ przy uzyciu GLUMA Bond Universal?
GLUMA Bond Universal moze by¢ stosowany do nastepujacych powierzchni: dwutlenek
cyrkonu, stopy metali szlachetnych i nieszlachetnych, a takze kompozyty i kompomery. W celu
potaczenia i naprawy ceramiki krzemianowej nalezy na uszkodzong powierzchnie ceramiki
natozy¢ GLUMA Ceramic Primer przed zastosowaniem GLUMA Bond Universal.

Jakie materiaty wymagaja zastosowania primera (silanizacji) przed
natozeniem GLUMA Bond Universal?

Zastosowanie GLUMA Ceramic Primer przed natozeniem GLUMA Bond Universal jest
wymagane wytacznie w przypadku krzemianowych/szklanych materiatéw ceramicznych.

Dlaczego wymagane jest natozenie primera (silanizacja) na powierzchni
krzemianowych/szklanych materiatow ceramicznych?

W celu uzyskania potaczenia z ceramika krzemianowa zawsze nalezy wczesniej dodatkowo
powlec powierzchnie ceramiki warstwa silanu. W tym celu na uszkodzona powierzchnig
ceramiki stosuje sie GLUMA Ceramic Primer przed natozeniem GLUMA Bond Universal.
Niezalezne badania przeprowadzone na Uniwersytecie w Erlangen wykazaty, ze zawsze zaleca
sie silanizacje powierzchni ceramiki dodatkowa warstwa silanu w celu uzyskania lepszej sity
taczenia przy zastosowaniu uniwersalnych $rodkéw taczacych.’

Czy moge kupi¢ Ceramic Primer osobno?
Tak, GLUMA Ceramic Primer (1 x 4 ml) jest dostepny jako uzupetnienie (Kod produktu:
66061425).

W jakich sytuacjach moge zastosowac Srodek wytrawiajacy na
bazie kwasu ortofosforowego przed natozeniem GLUMA Bond
Universal?

Niektdrzy stomatolodzy oczyszczajg powierzchnie uzupetnien za pomoca srodkow
wytrawiajacych na bazie kwasu ortofosforowego przed wykonaniem naprawy. Mozna tak zrobi¢,
jezeli uszkodzona powierzchnia jest wykonana z krzemianowych/szklanych materiatow
ceramicznych lub kompozytu. Jezeli powierzchnia do naprawienia jest wykonana z metalu lub
dwutlenku cyrkonu, nie wolno jej pokrywac¢ kwasem ortofosforowym. taczenie z powierzchniami
metalowymi i cyrkonowymi odbywa sie poprzez grupy fosforowe monomeru MDP, ktory jest
rowniez sktadnikiem GLUMA Bond Universal. Jezeli powierzchnia metalu lub dwutlenku
cyrkonu zostata wczesniej poddana dziataniu kwasu ortofosforowego, bedzie ona pokryta
fosforanem. W takim przypadku nie ma mozliwosci przytaczenia grup fosforowych

z monomeru MDP, ktére zapewniaja taczenie z powierzchnig metalu badz dwutlenku cyrkonu. 15
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Najczesciej zadawane pytania (FAQ)

Kiedy moge wykonacC naprawe, a kiedy musze wymienic
uzupetnienie?

W niedawno opublikowanym przez Uniwersytet w Monachium artykule przekrojowym
zdefiniowano cztery mozliwo$ci leczenia uszkodzonego uzupetnienia:

1. Monitorowanie uzupetnien w przypadku drobnych uszkodzen i odbarwien uzupetnienia albo
drobnych niedoskonatosci, ktore nie stanowig zagrozenia dla pacjenta w przypadku braku ich
leczenia.

2. Odswiezenie uzupetnienia, jezeli niedoskonatosci mozna skorygowac bez potrzeby
naktadania nowej warstwy materiatu. Przyktadowo obejmuje to usuniecie wystajacych
elementéw, polerowanie odbarwionych brzegdw, uszczelnianie drobnych luk i poréw.

3. Naprawa jest wskazana, jezeli uzupetnienie wykazuje miejscowe uszkodzenie, ktére wymaga
dodania materiatu naprawczego. Naprawe nalezy wykonac, jezeli niedoskonato$ci prowadzityby
do pogorszenia sytuacji w przypadku braku leczenia. Przyktadowo obejmuje to miejscowa
prochnice na brzegu wypetnienia, pekniecia materiatu uzupetnienia lub otaczajacych go
zebow, nieszczelnosci brzezne.

4. Wymiana jest wskazana, jezeli uzupetnienie wykazuje ogdlne lub powazne uszkodzenia,
ktore wymagaja leczenia. Réwniez jezeli do uszkodzenia nie mozna doj$¢ w catosci lub bytoby
to nieuzasadnione, nalezy wykona¢ nowe uzupetnienie. Przyktadowo obejmuje to wymiane

w miejscach wystepowania sporej prochnicy lub w przypadku réznorodnych niedoskonato$ci
jednego zeba.®

Jakie korzysci ptyna ze stosowania systemu GLUMA Bond
Universal do napraw wewnatrzustnych krzemianowych (szklanych)
materiatow ceramicznych?

W przypadku przyklejania uzupetnien posrednich wykonanych z ceramiki krzemianowej,
powierzchnie ceramiki nalezy wytrawi¢ kwasem fluorowodorowym, a nastepnie natozy¢ silan,
np. GLUMA Ceramic Primer.

Pozaustne stosowanie kwasu fluorowodorowego do wytrawiania ceramiki jest bezpieczne.
Jednak w przypadku stosowania wewnatrzustnego kwas fluorowodorowego niesie ryzyko
powstania powaznej martwicy tkanek $sluzowki lub nawet martwicy kosci. Jezeli kwas
fluorowodorowy jest stosowany do napraw wewnatrzustnych ceramiki krzemianowej, nalezy
zastosowac¢ szczelny koferdam, a kwasem trzeba sie postugiwac bardzo ostroznie.

Dzieki systemowi GLUMA Bond Universal mozna takiego ryzyka unikna¢. W tym przypadku
zastosowanie niebezpiecznego kwasu fluorowodorowego nie jest potrzebne do naprawy
ceramiki krzemianowej. Wystarczy natozy¢ na powierzchnie ceramiki GLUMA Ceramic Primer,
a nastepnie GLUMA Bond Universal.



Jak nalezy opracowac uzupetnienie i/lub zab w przypadku naprawy
uzupetnienia?

Zmatowi¢ powierzchnie podtoza, ktére ma by¢ naprawiane za pomoca drobnoziarnistego wiertta diamentowego
lub przez piaskowanie. Sptuka¢ doktadnie i wysuszy¢ powietrzem wolnym od oleju. W przypadku krzemianowych
i szklanych materiatéw ceramicznych powierzchnie uzupetnienia nalezy wczesniej powlec preparatem GLUMA
Ceramic Primer.

Nastepnie natozy¢ GLUMA Bond Universal i delikatnie wmasowywac¢ przez 20 sekund, wysuszy¢ powietrzem

i utwardzi¢ $wiattem przez 10 sekund przed natozeniem kompozytu.

Co sie stanie, jezeli GLUMA Ceramic Primer przypadkowo dotknie powierzchni
zeba?

Nie nalezy naktada¢ preparatu GLUMA Ceramic Primer na szkliwo ani zebing, poniewaz obniza to site wiazania
z zebem. Nalezy zastosowac cienki pedzelek (np. nasza zielong koricéwke aplikacyjna) do natozenia preparatu
na uzupetnienie w miejscu waskiego ubytku. Jezeli powierzchnia zgba zostanie przypadkowo zanieczyszczona

preparatem GLUMA Ceramic Primer, nalezy to miejsce sptuka¢ woda i wysuszy¢ strumieniem powietrza przed

natozeniem $rodka taczacego zgodnie z instrukcja uzytkowania.

Wiecej informacji na temat GLUMA Bond Universal mozna
znalez¢ na stronie:
www.kulzer.pl/glumabonduniversal

! Frankenberger R: Lecture at the Meeting of the International Academy for Adhesive Dentistry in Philadelphia, PA, USA, June 2017.
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3 Fernandez E et al.: Can repair increase the longevity of composite resins? Results of a 10-year clinical trial. Journal of Dentistry 43 (2015): 279-86.

4 Martin J et al.: Minimal invasive treatment for defective restorations: five-year results using sealants. Operative Dentistry 38 (2), 2013:125-33.

5 Gordan VV et al.: Repair or replacement of restorations: a prospective cohort study by dentists in The National Dental Practice-Based Research Network.
JADA 246 (12), 2015: 895-903

% Hickel R et al.: Repair of restorations — Criteria for decision making and clinical recommendations. Review. Dental Materials 29 (2013): 28-50

7 Zorzin J, Wendler M, Belli R, Petschelt A, Lohbauer U: Tensile bond strength of universal adhesives to lithium disilicate ceramic.
Poster 62 at the European Dental Materials Meeting, 2015.

& Hickel R, Brushaver K, llie N: Review. Repair of restorations — Criteria for decision making and clinical recommendations. Dent Mat 29, 2013:28-50. 17



07 Notatnik



19




Kontakt w Polsce
Kulzer GmbH

Ul. Sowinskiego 46, seg. C

40-018 Katowice

Tel.: 606 289 698

e-mail: info-poland@kulzer-dental.com

www.kulzer.pl



